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PARTNERZY KROSNIENSKIEJ KARTY SENIORA

PARTNER/NAZWA,
DANE KONTAKTOWE

Centrum Artystyczno-Kulturalne “Zamek”
ul. Szkolna 1

66-600 Krosno Odrzanskie

tel.: 884 008 338

e-mail:

sekretariat@zamek.krosnoodrzanskie.pl
www.zamek.krosnoodrzanskie.pl

Osrodek Sportu i Rekreac;ji
w Krosnie Odrzanskim

ul. Kazimierza Putaskiego 3
66-600 Krosno Odrzanskie
tel.: 68 383 54 26

e-mail: osirkrosno@wp.p!
www.osirkrosno.pl

OFERTA

KULTURA

Zwiedzanie Zamku Piastowskiego

SPORT

Tor - kregielnia (od 1 listopada 2021r.)
(Centrum Rekreacyjne, ul. Pocztowa 27,

RABAT
. DLAPOSIADACZY
KROSNIENSKIEJ KARTY SENIORA

Bilet wstepu w cenie 4 zt (ulga 60%) dla seniora po
okazaniu Kroénienskiej Karty Seniora.

od poniedziatku do czwartku (50 minut)
—minus 10,00 zt (4. ok. 40i 30%).

66-600 Krosno Odrzanskie)
- jednorazowy wstep (1 godzina)
Kort do squasha e - o).
(Centrum Rekreacyjne, ul. Pocztowa 27, I:n mu? 55’00 2 (tj Oké(1)50€) : 1 (i ok.25%):
66-600 Krosno Odrzariskie) - karnet (5h) — minus 30,00 2 (4. ok.25%);
- karnet (10h) — minus 50,00 z! (1. ok.25%).
Sauna - jednorazowy wstep (1 godzina/ 1 osoba)

(Hala Sportowo — Widowiskowa,
ul. Putaskiego 3, 66-600 Krosno
Odrzanskie).

—minus 5,00 zt (t. ok. 35%);
- jednorazowy wstep (1 godzina/ 2 osoby)
— minus 5,00 Z (. ok. 20%).

Kapielisko w tochowicach
nad jeziorem Glibiel —bilet wstepu.

- od poniedziatku do pigtku — minus 2,00 zt

(ti. ok. 50%);

- od soboty do niedzieli i Swigta — minus 2,00 zt (4.
ok. 40%);

- dla 0séb, ktére ukoriczyly 75 lat — bezptatnie.

JARDO Jarostaw Katek

ul. Bohateréw Wojska Polskiego 42
66-600 Krosno Odrzanskie

tel.: 68 383 55 71

e-mail: kuzniasmaku@wp.pl
https://www.facebook.com/RestauracjakS/

HAPPY KIDS - szkota jezyka angielskiego
Marta Siuda

ul. Moniuszki 9a

66-600 Krosno Odrzanskie

tel.: 609 731 965

e-mail: marta.siuda@gmail.com
https://www.facebook.com/pg/happykidsszkola/

Karnet miesigczny OPEN Senior

EDUKACJA

Kurs jezyka angielskiego
dla senioréw

99zt

10%

Szkota jezykéw obcych UMLAUT
ul. Piastéw 10A/1

66-600 Krosno Odrzanskie

tel.: 510 128 792

e-mail: sjnumlaut@gmail.com
www: umlaut.net.pl

Grupowy kurs jezykowy dla dorostych

USLUGI

10%
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SaNET Aneta Gwiazdowska
ul. Widokowa 10, t.ochowice
66-600 Krosno Odrzanskie
e-mail: biuro@sa-net.pl

www.sa-net.pl

Dostep do internetu,

. 5%
ulga w abonamencie °

Agnieszka Lodzinska

ul. Poznanska 9

66-600 Krosno Odrzanskie

tel.: 605 737 480

e-mail: agaoknostyl@op.pl
www.facebook/firaneczkiagnieszki

Ustuga krawiecka 10%

Salon Fryzjerski Matgorzata Kuzimska
ul. Podgérna 12

66-600 Krosno Odrzanskie Ustugi fryzjerskie 10%
tel.: 608 270 315

e-mail: kuzimska@onet.pl

Przedsigbiorstwo Ustugowo-Handlowe
Joanna Baranska - Salon Fryzjerski

ul. Srebrna Géra 1F Ustuga strzyZzenia + stylizacji 25% - rabat w kazdy poniedziatek
66-600 Krosno Odrzanskie
tel.: 696 560 496

PHU PIXI Pawet Kasowski
ul. Bohateréw WP 33
66-600 Krosno Odrzanskie
tel.: 502 095 220

Towary i ustugi BHP 8%

W.P.P.H.U. Kwiaciarnia Stefania

ul. Kosciuszki 47

66-600 Krosno Odrzanskie

tel.: 68 383 68 33, 505-189-686

e-mail: kwiaciarnia.stefania@onet.pl
www.facebook.com/kwiaciarnia.stefania

Na wszystkie towary i ustugi 5%

Szwedzkie Ogrody Zakup wegla 50 zt do tony
ul. Stoneczna 48, Lochowice

66-600 Krosno Odrzanskie
tel.: 516 795 444 B o
e-mail: szwedzkieogrody@gmail.com Zakup roslin 10%

Manufaktura Piekna

ul. Os. Péinocne 29
66-600 Krosno Odrzanskie
tel.: 519 498 090

www: @manupiekna

GASTRONOMIA

Fili Mili Food&Cafe
ul. Poznanska 49a
66-600 Krosno Odrzanskie

HOTELARSTWO

- stylizacja paznokci (manicure
hybrydowy, Zelowy)

- pedicure klasyczny

- pedicure hybrydowy

30% (2 x w roku), a co 2 wizyta 10%

Przy zakupie deseru

kawa lub herbata zalzt
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Hotel Milena.

Biatozyt Wiestaw Przedsiebiorstwo
Produkcyjno-Handlowo-Ustugowe
Emilia i Wiestaw Biatozyt

ul. Dworcowa 22,

34-360 Mildwka

tel.: 338 637 383, 502 292 497

www: http://hotelmilena.pl/

ul. Piastow 3,

66-600 Krosno Odrzanskie

tel.: 68 419 75 80

e-mail: sekretariat@szpitalzem.pl
www.szpitalzcm.pl

Zakwaterowanie w pokojach 2 i 3
osobowych lub w 4 osobowych

apartamentach z dwoma sypialniami

lub w 6 osobowych apartamentach
z 3 sypialniami.
Warunkiem skorzystania ze znizki
jest przyjazd w minimum 2 osoby
— pobyt rozpoczyna sie i kofczy
w sobote.

Pakiet Profilaktyka 60+

Zachodnie Centrum Medyczne sp. z 0.0.

Kobieta 60+ Mezczyzna 60+
1. morfologia 5 1. morfologia 5
diff diff
2. blo moczu 2. blo moczu
3. glukoza w 3. glukoza w
osoczu osoczu
4. elektrolity 4. elektrolity
<Na, K) <Na, K)
5. kreatynina 5. kreatynina
6. AST 6. AST
7.ALT 7.ALT
8. ALP 8. ALP
9. zelazo 9. zelazo

10. biatko CRP
11. cholesterol
catkowity

12. trojglicerydy
13. TSH

10. biatko CRP
11. cholesterol
catkowity

12. tréjglicerydy
13. PSA

23% znizki na 7 noclegow z wyzywieniem ($niadania
i obiadokolacje)

OPIEKA MEDYCZNA

30% znizki na caty pakiet lub
na pojedyncze badania sposrod tych podanych w
pakietach

Pakiet Kobieta 60+ 110 zt
(cena po znizce)

Pakiet Mezczyzna 60+ 120 zt (cena po znizce)

Willa Alfa

ul. Stoneczna 12a,

57-350 Kudowa Zdrd;

tel. 510-150-966

e-mail: recepcja@alfakudowa.pl
www.alfakudowa.com

FERIE ZIMOWE - 8 DNI ( 7 NOCY)

WCZASY OD WIOSNY PO JESIEN
8 dni-7 nocy lub 11 dni-10 nocy

MAJOWKA 30.04. - 4.05.2025 (5

dni)

BB 999 zt/os zamiast 1399 zl/os
HB 1149 zt/os zamiast 1760 zi/os

Cena zawiera : Zakwaterowanie w pokoju,
wyzywienie wg pakietu, relaks na fotelu
relaksacyjnym, pajda chleba ze smalcem, owoce,
przekaski. Doptata do p. z balkonem 70 zt pobyt,
doptata do p. 1 osobowego ok 150 zt pobyt. — dla
posiadaczy kart seniora brak doptat do p. 1
osohowych

Na 8 dni:

BB 979 zt/os zamiast 1400 zl/os
HB 1099 zt/os zamiast 1800 zl/os
Na 11 dni:

BB 1399 zt/os zamiast 1899 zi/os
HB 1649 zl/os zamiast 2100 zt/os

BB 599 zt /os zamiast 999 zt/os
HB + wycieczka 899 zt /os zamiast 1499 z}os




:)) krosnienska

karta seniora

Willa Alfa

ul. Stoneczna 12a,

57-350 Kudowa Zdroj

tel. 510-150-966

e-mail: recepcja@alfakudowa.pl
www.alfakudowa.com

WCZASY ,
OD MAJA DO WRZESNIA

DLUGI WEEKEND
14-18.08.2024 i 2-6.01.2025

SWIETA BOZEGO NARODZENIA

PAKIET
SWIATECZNO-SYLWESTROWY

7 NOCY -8 DNI

HB 1229 zl/os zamiast 1499 zt
10 NOCY -11DNI

HB 1659 zt/os zamiast 2099 zt
13 OCY -14 DNI

HB 2099 zt/os zamiast 2660 zt

4 NOCE -5 DNI

BB 599 zt/os zamiast 999 zi/os

4 NOCE -5DNI

HB + wycieczka 899 zt/os zamiast 1499 zl/os

5 nocy - 6 dni 22-27.12.2024
1199 zl/os zamiast 1399zt/0s

4 noce - 5 dni 23-27.12.2024
1099 zt/os zamiast 1750 zt/os

Cena zawiera : Zakwaterowanie w pokoju 2-4 os
uzaleznione od wyboru oferty, HB — (
$niadanie+obiadokolacja ), Kolacja Wigilijna,
prezenty, relaks na fotelu relaksacyjnym, pajda
chleba ze smalcem, owoce, przekaski.

11 NOCY - 12 DNI 22.12-02.01.2025
2499 Zt fos zamiast 3850 zt/os

10 nocy — 11 dni 23.12-02.01.2025
2399 zl/os zamiast 3500 zt/os

Cena zawiera: Zakwaterowanie w pokoju 2-4 0s
uzaleznione od wyboru oferty, HB
($niadanie+obiadokolacja ), Kolacja Wigilijna,
prezenty, bankiet sylwestrowy z syto zastawionymi
stolami, relaks na fotelu relaksacyjnym, pajda
chleba ze smalcem, owoce, przekaski.

Aktualizacja: 18.06.2024 r.
A. Przybylska




