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ZASADY ORGANIZACJI | FUNKCJONOWANIA
SYSTEMU POWSZECHNEGO OSTRZEGANIA | ALARMOWANIA
MIESZKANCOW GMINY KROSNO ODRZANSKIE
O ZAGROZENIACH

1. Ogodlne zasady organizacji i funkcjonowania systemu alarmowania Gminy Krosno

Odrzanskie.

1) Na terenie Polski funkcjonuje jednolity krajowy system wykrywania skazen
i alarmowania zorganizowany w celu zapobiezenia skutkom katastrof naturalnych,
awarii technicznych, dziatan terrorystycznych, ktére moga spowodowacd wysta-
pienie skazen chemicznych, biologicznych lub promieniotwdrczych oraz w celu
prowadzenia treningdw i ¢wiczen w tym zakresie.

2) Nadzér nad systemem krajowym sprawuje Minister Obrony Narodowej, ktéremu
podlega centrum dyspozytorskie w postaci Centralnego Osrodka Analizy Skazen
Sit Zbrojnych.

3) Nadzér nad funkcjonowaniem systemu alarmowania na terenie Gminy Krosno
Odrzanskie sprawuje Burmistrz Krosna Odrzanskiego, ktéry jest Szefem Obrony
Cywilnej Gminy Krosno Odrzanskie.

4) Sygnaty alarmowe oraz komunikaty ostrzegawcze przekazywane sg mieszkarncom
Gminy Krosno Odrzanskie za pomocg syren alarmowych mechanicznych i elektro-
nicznych, ktérych praca steruje centrala alarmowa umieszczona na terenie Urzedu
Miasta w Krosnie Odrzanskim.

5) Sygnaty alarmowe i komunikaty ostrzegawcze moga by¢ wykorzystane wytgcznie
w sytuacji rzeczywistego zagrozenia. Decyzje o ogtoszeniu sygnatu alarmowego
lub komunikatu ostrzegawczego oraz o ich odwotaniu podejmuje wtasciwy teryto-
rialnie organ administracji publiczne;j.

6) Sygnaty alarmowe i komunikaty ostrzegawcze do prowadzenia treningéw lub
¢éwiczen mogg by¢ wykorzystane po ogtoszeniu takiego zamiaru na stronie interne-
towej Urzedu Miasta w Krosnie Odrzanskim, z co najmniej 24 godzinnym wyprze-
dzeniem.




2. Rodzaje alarméw, sygnatéw alarmowych i komunikatow ostrzegawczych.

LUBUSKI - —

URZAD WOJEWODZKI

SPOSOB OGLOSZENIA ALARMOW
\
§rodki masowego przekazu @

Powtarzana trzykrotnie zapowiedz slowna:

OGLOSZENIE ALARMU
MODULOWANY DZWIEK SYRENY TRWAJACY UWAGA! UWAGA! UWAGA!

Rodzaj alarmu ‘
akustyczny system alarmowy W‘:

OGLASZAM ALARM
3 minuty (podaé przyczyne i rodzaj alarmu)
DLA

SPOSOB ODWOLANIA ALARMOW
\
Srodki masowego przekazu @

Powtarzana trzykrotnie zapowiedz slowna:

Rodzaj alarmu ‘
akustyczny system alarmowy W‘:

CIAGLY DZWIEK SYRENY TRWAJACY
UWAGA! UWAGA! UWAGA!
ODWOLANIE ALARMU
ODWOLUJE ALARM
3 minuty (podaé przyczyne i rodzaj alarmu)
DLA

RODZAJ KOMUNIKATU SPOSOB OGLOSZENIA KOMUNIKATU SPOSOB ODWOLANIA KOMUNIKATU
z slowna:
p dz slowna:
UWAGA! UWAGA! UWAGA!
UWAGA! UWAGA! UWAGA!

UPRZEDZENIE OSOBY ZNAJDUJACE SIE NA TERENIE
O ZAGROZENIU ODWOLUJE UPRZEDZENIE O ZAGROZENIU

S ENIAMI MOZE NASTAPIC SKAZENIE

oo b n ohas (podaé rodzaj zagrozenia)
w y DLA
(podaé kierunek)

UPRZEDZENIE N 24 " Y . N N
0 ZAGROZENIU Forme i tre§¢ komunikatu o zagrozeniu zakazeniami

ZAKAZENIAMI ustala organy Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej
UPRZEDZENIE 'y nie zap z stowna: p z slowna:
O KLESKACH INFORMACJA O ZAGROZENIU UWAGA! UWAGA! UWAGA!
ZYWIOLOWYCH 1 SPOSOBIE
1 ZAGROZENIU POSTEPOWANIA MIESZKANCOW ODWOLUJE UPRZEDZENIE O KLESKACH
SRODOWISKA (podaé rodzaj Zeni i czas wystapieni

i wytyczne dla mieszkaficow) DLA

Po uslyszeniu sygnalu alarmowego lub komunikatu ostrzegawczego nalezy:
- wlaczy¢ odbiornik radiowy lub telewizyjny i wyregulowac na odbiér programu lokalnego, w ktérym zostana podane komunikaty

i instrukcje dotyczace dalszego postepowania,

- postepowac wedtug zalecen organéw obrony cywilnej,
- poinformowac osoby znajdujace sie w Twoim otoczeniu o ogloszonym alarmie i sposobie postepowania.

PAMIETAJ! Po uslyszeniu sygnatu alarmowego nalezy dziala¢ szybko,ale rozwaznie i bez panikil!

ALARMOWY 112 PANSTWOWA STRAZ POZARNA 998
TELEFONY
POLICJA 997 POGOTOWIE RATUNKOWE 999
Op na ia Rady Mini: z dnia 7 stycznia 2013 roku w sprawie systeméw wykrywania skazer.
i i i o ich wt ieniu oraz o S Sci organéw w tych sp h (Dz.U. z 2013 r., poz. 96)
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Corocznie, w wymiarze raz na kwartat, przeprowadzana jest gtos$na préba syren alarmowych,
ktéra ma na celu sprawdzenie sprawnosci funkcjonowania systemu ostrzegania i alarmowania.
Komunikat dotyczacy przeprowadzenia tej proby ukazuje sie na stronie internetowej Urzedu
Miasta w Kros$nie Odrzanskim oraz portalach spoteczno$ciowych. Przyktad:

KOMUNIKAT (Przyktad)

Burmistrz Krosna Odrzanskiego - Szef Obrony Cywilnej Gminy Krosno Odrzanskie informuje,
ze w dniu 23 wrzesnia 2021 r. od godz. 12.00 do godz. 12.30 zostanie przeprowadzona gtosna
préba syren alarmowych. Préba ma na celu sprawdzenie sprawnosci funkcjonowania systemu
ostrzegania i alarmowania.Nadane zostang nastepujace sygnaty:

1. ,ogfoszenie alarmu” - ciagty, modulowany dzwiek syren trwajacy 3 minuty

(nadany okoto godz. 12.00),
2. ,odwotanie alarmu” - dzwiek ciagty trwajacy 3 minuty (nadany okoto godziny 12.30).




3. Zasady postepowania na sygnat alarmu powietrznego.
Przebywajac w miejscu pracy, w innym miejscu publicznym lub w drodze:

1)

2)

a)
b)

)

d)

przerwac prace, nauke, udziat w imprezie;

udac sie do najblizej zlokalizowanego ukrycia, piwnicy, lub schronic sie

w zagtebieniu, gdzie przebywac do czasu odwotania alarmu;

wykonywac Scisle polecenia kierownictwa zaktadu pracy, administratora budynku,
stuzb porzadkowych lub stuzb obrony cywilnej;

prowadzacy pojazdy mechaniczne po ustyszeniu sygnatu alarmu powietrznego
powinni zatrzymac je i zaparkowac tak, aby nie blokowaty ciggdw komunikacyjnych
i zej$¢ do ukry¢. Osoby, ktére z jakichkolwiek przyczyn nie zdazyty udac sie

do pomieszczenia zabezpieczajacego, ukrywajg sie w zagtebieniu terenu

lub za innymi trwatymi ostonami.

Przebywajac w domu:

a)
b)
)
d)

e)
f)

wytaczy¢ gaz i doptyw pradu;

wygasi¢ ogien w paleniskach (piecach, kominkach);

zamkngc¢ okna i zabezpieczy¢ mieszkanie;

pospiesznie udac sie do ukrycia, piwnicy, lub innego wytypowanego

pomieszczenia, gdzie nalezy pozosta¢ do odwotania alarmu;

po drodze zawiadomi¢ o alarmie sasiaddw, ktérzy mogli go nie ustyszeé;

po odwotaniu alarmu powrdci¢ do uprzednio wykonywanych czynnosci lub wtgczy¢
sie do usuwania skutkoéw napadu powietrznego lub akgcji ratunkowej.

4. Zasady postepowania na sygnat alarmu o skazeniach
Przebywajac w pomieszczeniach (w mieszkaniach):

1)

2)

3)

a)

b)

c)

g)

witaczy¢ odbiornik radiowy lub telewizyjny na jedno z lokalnych pasm, zastosowac
sie do przekazywanych komunikatow i polecen (moga one by¢ przekazywane row-
niez przez inne urzadzenia);

pozostawaé w pomieszczeniach, zamkna¢ i uszczelni¢ drzwi, okna oraz otwory wen-
tylacyjne lub przebywaé w miare mozliwosci w pomieszczeniach srodkowych;

do uszczelniania drzwi uzywac podrecznych srodkéw (tasma samoprzylepna, mokry
papier, wilgotna tkanina zastonowa, szmaty itp.). Pomieszczeniem uszczelnionym
moze by¢ w zasadzie kazde pomieszczenie odpowiednio zabezpieczone przed prze-
nikaniem do jego wnetrza niebezpiecznych srodkéw chemicznych;

do ochrony drég oddechowych stosowac zwilzong w wodzie lub wodnym roztworze
sody oczyszczonej chusteczke, tampon, recznik itp.;

nie spozywac pokarméw i nie korzystac¢ z uzywek, powstrzymac sie od wykonywania
prac wymagajacych duzego wysitku fizycznego;

wytaczy¢ wszystkie urzadzenia elektryczne (oprocz radia i telewizora) oraz ugasic¢
wszystkie ptomienie;

zachowac spokdj, podporzadkowac sie zaleceniom wtadz administracyjnych.

Przebywajac w obiektach uzytecznosci publicznej (zaktadzie pracy) stosowac sie do
polecen kierownictwa, ktore organizuje dziatanie zgodnie z obowigzujacg w tym zakresie
instrukcja.

Przebywajac w otwartej przestrzeni:

a)
b)
)

d)
e)

nie zblizac¢ sie do terenu katastrofy lub awarii;

obserwowac kierunek unoszacego sie dymu lub obtoku pary;

opusci¢ zagrozony teren lub rejon (w miare mozliwosci prostopadle do kierunku
wiatru);

nie wchodzi¢ w plamy rozlanej cieczy, omija¢ katuze, nie siadac, nie opierac sieg;
w przypadku niemoznoéci opuszczenia strefy skazen udac sie do najblizszego
budynku mieszkalnego lub publicznego, gdzie przebywac najlepiej na wyzszych
kondygnacjach.



5. Zasady postepowania po ustyszeniu komunikatu uprzedzenia o zagrozeniu skazeniem lub
zakazeniem:
1) Przebywajac w miejscu pracy:
a) pracujac w pomieszczeniach - uszczelni¢ je, przygotowac sie do wytaczenia gazu
i doptywu pradu;
b) przygotowad sie do wytaczenia urzadzen technicznych;
c) zostawac w gotowosci do opuszczenia stanowiska pracy i ukrycia sie w piwnicy lub
innym przystosowanym i uszczelnionym pomieszczeniu;
d) przy zagrozeniu zakazeniami postepowac zgodnie z zaleceniami wydanymi
w komunikacie organu Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.
2) Przebywajac w domu:
a) sprawdzi¢ zabezpieczenie zapasdéw zywnosci i wody;
b) przygotowad sie do uszczelnienia pomieszczenia;
c) jezeli sa takie zalecenia udac sie do piwnicy lub innego pomieszczenia
zabezpieczajacego o trwatej konstrukgji, a jezeli nie bedzie mozliwosci ukryé
w zagtebieniu terenu lub za inng ostona;
d) wykonywac wszystkie polecenia wtadz porzadkowych.

6. Zasady postepowania po ustyszeniu komunikatu uprzedzenia o kleskach zywiotowych
i zagrozeniu $rodowiska:
1) Nie zbliza¢ sie do rejonu katastrofy lub awarii.
2) Przebywajac w rejonie otwartym opusci¢ zagrozony teren stosujac sie do polecen
zawartych w komunikatach.
3) Przebywajac w pomieszczeniach lub samochodach wtaczy¢ radioodbiornik
na pasmo lokalnej rozgtosni i stosowac sie do nadawanych komunikatéw.

7. Zasady postepowania po odwotaniu alarmu lub komunikatu ostrzegawczego:
1) Powrdci¢ na poprzednie miejsce i przystapi¢ do realizacji przerwanych czynnosci.
2) Przewietrzy¢ pomieszczenia i uzupetni¢ zapasy $srodkéw do jego uszczelnienia.
3) Przystapic¢ do udzielania pomocy poszkodowanym.
4) W ciezkich przypadkach porazen wezwac (oczekiwac) pomoc z zewnatrz.

8. Do uniwersalnych zasad zachowania sie ludzi w sytuacjach zagrozen, utatwiajacych adaptacje
do trudnych warunkéw naleza:
1) Szybkie dziatanie, ale bez paniki.
2) Ciagte stuchanie komunikatéw radiowych.
3) Zachowanie spokoju i prowadzenie mozliwie normalnego zycia.
4) Udzielanie pomocy ludziom potrzebujacym.
5) Rozsadne korzystanie z zapaséw.
6) Stuchanie rad i polecen oséb uprawnionych do kierowania w sytuacjach zagrozen (straz
pozarna, policja, specjalistyczne grupy ratunkowe).
7) W razie koniecznosci bezdyskusyjne opuszczenie miejsca zamieszkania.
8) Woytaczenie zrédet i odbiornikdw pradu i gazu oraz zabezpieczenie mienia.

9. Wazne:
1) Osoby, ktore z jakichkolwiek przyczyn nie zdazyty udac sie do budowli ochronnych,
ukrywaja sie w zagtebieniach terenu lub za innymi trwatymi ostonami.
2) Z numerdw alarmowych:
a) 112 - ogdlny numer alarmowy,
b) 997 - Policja,

nalezy korzysta¢c WYLACZNIE w sytuacjach zwigzanych z koniecznoscia udzielenia pomocy.
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Zamoéw lokalne informacje prosto ze zrodia:

© aktualne sprawy dotyczgce mieszkancow

© lokalne wydarzenia sportowe, imprezy

© zagrozenia i niebezpieczenstwa

© istotne utrudnienia i awarie

. . . Gmina Krosno Odrzarskie
© ostrzezenia wojewddzkie z RSO
Aktualnosci i wydarzenia

/ Informacje, komunikaty i

ostrzezenia

RSO

Krosno Odrzanskie

lubuskie, krosnieriski, Krosno Odrzanskie

Wytaczenia pradu Gmina Krosno
Odrzariskie

Komenda

Wojewédzka DODAJ NADAWCE
Policji w Gorzowie ...

Aplikacja
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1. Wpisz w aplikacji swojg miejscowosc¢, BLISKO wyswietli nadawcow dla tego obszaru.

2. Wybierz z listy nadawcoéw “Gmina Krosno Odrzanskie”.
3. Zaznacz z jakich serwisow chcesz otrzymywac¢ informacje. Skorzystaj tez

a POBIERZ Z
'W' GOOGLE PLAY

z powiadomien od innych nadawcow np. “Policja” lub “Wytgczenia Pradu”.

Ustuga jest Swiadczona przez SISMS Sp. z 0.0. na rzecz uzytkownika na podstawie umowy zawartej
z Gming Krosno Odrzanskie. Regulamin ustugi jest dostepny na stronie www.sisms.pl/regulaminy.



